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TEMAT EWALUACJII: Ziagodzenie trudnosci adaptacyjnych dzieci w
roznych formach pobytu dziecka w przedszkolu ( w jaki sposodb nauczyciele
minimalizujg stres zwigzany z adaptacja dzieci w przedszkolu)

CEL EWALUACIJI : Stworzenie warunkow do bezstresowej adaptacji dzieci
»ha wejsciu”, podczas zaje¢ zorganizowanych , na zajeciach dodatkowych oraz

swobodnych zabaw, spacerow 1 wycieczek

Ewaluacje¢ prowadzil Zespol do Spraw Ewaluacji w skladzie:
1. Katarzyna Zigba (lider zespotu)
2. Ewelina Kotlarz

OPIS ANALIZY ANONIMOWYCH ANKIET DLA RODZICOW

Zgodnie z § rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 pazdziernika 2009
roku w sprawie nadzoru pedagogicznego Dz. U. Nr 168 poz 1324, w naszej placowce, W
Niepublicznym Przedszkolu Integracyjnym ,,Chatka Matego Skrzatka” w Przyszowej 480,
jest prowadzona ewaluacja wewnetrzna.

Celem ankietowania byto pozyskanie opinii rodzicéw, na temat poziomu efektywnosci
dziatan adaptacyjnych oraz satysfakcji rodzicow z przebiegu procesu wczesnej adaptacji.

Przeprowadzone badania, dowiodly jakie sg faktyczne dziatania placowki odnos$nie
wczesnej adaptacji. Pokazatly nasze mocne strony dziatania, spdjnos¢ i wszechstronno$¢ tych

dziatan. Badania te sa tez motywacja do podejmowania dalszych wysitkow. Wskazaty nam



nauczycielom kierunki pracy jakie nalezy jeszcze podja¢ aby edukacja dzieci w naszym
przedszkolu byla permanentng, na wysokim poziomie opieka, wychowaniem i edukacja.
Nizej prezentujemy wyniki naszych analiz z wymagan wymienionych powyzej.

Zbieranie danych odbywato si¢ na przelomie miesigca wrzesnia i pazdziernika. Do
pozyskania informacji wykorzystaliSmy sondaz diagnostyczny w formie kwestionariusza
ankiety dla rodzicéw. Ankieta sktadala si¢ z 17 pytan zamknigtych z mozliwo$cia wyboru
jedno lub wielokrotnego. Na 60 wydanych ankiet zwrécito si¢ 44. Ankieta byta anonimowa.
Rodzice chetnie przystepowali do badania, ktére odbylo si¢ bardzo sprawnie.

W pierwszych dwoch pytaniach chcielismy uzyska¢ informacje od rodzicow, czy ich
dzieci chodza chetnie do przedszkola oraz czy czuja si¢ w nim bezpiecznie. Analizujac
odpowiedzi na te pytania otrzymaliSmy nastepujace wyniki: 98 % ankietowanych rodzicow
twierdzi, ze ich dzieci bardzo chetnie lub chetnie chodza do przedszkola. Jak wynika z
badania tylko jedno dziecko nie chodzi zbyt chetnie do przedszkola, poniewaz podczas

wychodzenia z domu do przedszkola zaczyna ptakac.

Czy Pana/Pani dziecko chetnie chodzi do
przedszkola?

2% 0%

M a) tak, bardzo lubi swje
przedszkole, chetnie w nim
przebywa

H b) raczej tak, z usmiechem
wychodziz domu do
przedszkola

M c) raczej nie, podczas
wychodzenia z domu do
przedszkola zaczyna ptakac

M d)nie, dziecko krzyczy, ptacze,
staje sie agresywne, wzbrania
sie aby nie is¢ do przedszkola




rodzicow, ich dzieci czujg si¢ bezpiecznie w przedszkolu.

Drugie pytanie dotyczyto poczucia bezpieczenstwa w przedszkolu.  Zdaniem
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Czy dziecko czuje sie bezpiecznie w

przedszkolu?

Tak Raczej tak Raczej nie

W Tak
M Raczej tak
W Raczej nie

HNie

Kolejne pytanie w ankiecie brzmiato nast¢pujaco: Czy brali Panstwo aktywny udzial w

okresie wczesnej adaptacji (VI-IX)? Analiza ankiet pokazata, ze 84 % ankictowanych

rodzicow brato udzial spotkaniach adaptacyjnych, 9 % rodzicow nie byto zainteresowanych

udziatem w procesie wczesnej adaptacji, natomiast 7 % rodzicow nie wiedzialo o mozliwosci

wczesnej adaptacji.

Udzial w okresie wczesnej adaptacji Rodzice
L %
Tak, spotkania adaptacyjne byty bardzo
dobrze zorganizowane, ciekawe i potrzebne 37 84 %
mojemu dziecku
Nie byli$my zainteresowani 4 9%
Nie wiedzieliSmy o mozliwosci wczesnej 3 204

adaptacji

Czwarte pytanie bylo kontynuacja trzeciego pytania, dotyczylo mianowicie potrzeby

stosowania procesu wczesnej adaptacji w naszej placowce. 95 % ankietowanych rodzicow

uwaza, ze spotkania adaptacyjne sa potrzebne, poniewaz poprzez takie spotkania dzieci czuja

si¢ pewnie 1 fatwiej jest im przezwycigzy€ strach. 5 % ankietowanych rodzicow nie wiedziato

o mozliwo$ci wczesnej adaptacji.




Opinie na temat potrzeby wczesnej Rodzice
adaptacji w przedszkolu L %

Tak, poprzez takie spotkania dzieci czujg si¢
. C. L 35 95%
pewnie i fatwiej jest im przezwyciezy¢ strach

Nie, uwazam, ze takie spotkania sg zbedne,
w zaden sposob nie pomagaja dziecku

Nie wiedzieliSmy o moz}1wosc1 wczesnej 2 5%
adaptacji

W piatym pytaniu ankiety chcieliSmy uzyska¢ informacje na temat korzysci jakie data
wczesna adaptacja rodzicom. 32% rodzicow twierdzi, ze dzigki spotkaniom adaptacyjnym
poznali lepiej nauczycielki swojego dziecka, 31% ankietowanych rodzicow ma wigksza
wiedz¢ na temat oferty przedszkola, 14% rodzicow dzigki wezesnej adaptacji dowiedziato sie
jak funkcjonuje ich dziecko w grupie, natomiast 23% rodzicow poznato przebieg dnia,

miejsca do ktorego bedzie uczeszczad ich dziecko.

Co wczesna adaptacja data Panstwu?

H Mam wiekszg wiedze na temat
oferty przedszkola

LI Poznatam/em nauczycielke
mojego dziecka

H Dowiedziatam/em sie, jak moje
dziecko zachowuje sie w grupie

H Poznatam/em przebieg dnia,
miejsce do ktorego bedzie
uczeszczac moje dziecko

Natomiast w szostym pytaniu chcieliSmy si¢ dowiedzie¢ jakie korzysci data wczesna
adaptacja dzieciom. 41 % rodzicow uwaza, ze ich dziecku zdecydowanie latwiej bylo
przystosowac si¢ do grupy przedszkolnej. 47 % ankietowanych rodzicow twierdzi, ze poprzez
dni adaptacyjne ich dzieciom spodobalo si¢ w przedszkolu. Natomiast 12% rodzicow jest

zdania, ze dzigki wczesnej adaptacji ich dziecko przyzwyczaito si¢ do separacji z rodzicami.



Co wczesna adaptacja data Panstwa dziecku?

H A. Uwazam, ze mojemu dziecku
zdecydowanie fatwiej byto
przystosowac sie do grupy
przedszkolnej

H B. Mysle, ze mojemu dziecku
spodobato sie w przedszkolu

M C. Mysle, ze moje dziecko w
tych warunkach przyzwyczai sie
do separacji z rodzicami

Kolejne pytanie ankiety dotyczylo form aktywnosci w przedszkolu, ktore zdaniem
rodzicow sa bezstresowe dla ich dzieci. Wedlug rodzicéw najbardziej preferowanymi przez
ich dzieci formami aktywno$ci w przedszkolu sg zajecia zorganizowane z cata grupa (35%),
zajecia dodatkowe, kotka zainteresowan (30%), zabawy indywidualne z nauczycielami (18%)

oraz zabawy dowolne, spacery, wycieczki (17%).

Formy aktywnosci preferowane przez dzieci

M Zajecia zorganizowane z cafg
grupq

M Zajecia dodatkowe, kotka
zainteresowan

M Zabawy indywidualne z
nauczycielami

i Zabawy dowolne, spcery,
wycieczki




Kolejne zagadnienie poddane analizie dotyczyto oczekiwan rodzicow w stosunku do
przedszkola pod wzgledem opiekunczo- wychowawczych. Zdania rodzicow podzielity sig¢
mniej wigcej po rowno ale najwazniejsze dla rodzicéw jest zapewnienie maksimum
bezpieczenstwa (29%) oraz doskonalenie czynnosci samoobstugowych i1 samodzielnosci
(26%). Wazne sa réwniez dla rodzicow zapewnienie wszechstronnego rozwoju-

indywidualizacja (23%) oraz utrwalenie prawidtowych nawykow i postaw (22%).

Oczekiwania opiekunczo-wychowawcze
Rodzicéow

M 1. Zapewnienie maksimum
bezpieczenstwa

M 2. Doskonalenie czynnosci
samoobstugowych i
samodzielnosci

M 3. Utrwalanie przwidtowych
nawykow i postaw

Dziewiate pytanie ankiety miato na celu, sprawdzenie czy zostaly podjete wlasciwe
dziatania wobec dzieci, ulatwiajace adaptacj¢ w przedszkolu. Wszyscy rodzice wypowiedzieli
si¢ pozytywnie na temat dzialan adaptacyjnych. 67% rodzicéw jest zdania, ze zapewniona
opieka ufatwila dzieciom start w przedszkolu ,start” a 33 % twierdzi, ze opieka byla

zorganizowana bez zarzutow.

Opinie rodzicéw na temat dzialan Rodzice
ulatwiajacych adaptacje L %
Tak, ;apewmo:m opieke mojemu dziecku co 33 67%
utatwito ,,start” w przedszkolu
Raczej tak, opieka byta dobrze 16 33%

zorganizowana, bez zarzutow

Raczej nie, dziecko czesto bawilo si¢ samo - -

Nie, dziecku nie udzielano wsparcia w
chwilach dla niego trudnych

Analiza dziesigtego pytania wykazala, ze rola wychowawcy przedszkolnego w

procesie adaptacji jest bardzo wazna, potwierdzito to 100% ankietowanych rodzicow.




Rola wychowawcy przedszkolnego w

Rodzice

adaptacji L %

Bardzo wazna, uwazam, ze rola
wychowawcy w przystosowaniu si¢ do 44 100%
dziecka jest bardzo wazna
Sredni wazna, istotne jest przygotowanie
dziecka przez rodzicow i wychowawce i i
Nie wazna, najwazniejszg role w adaptacji
dziecka odgrywaja rodzice i i

W jedenastym pytaniu rodzice spotkania adaptacyjne, wigkszosé

ankietowanych uznala je za dobre 1 potrzebne (93%), jedynie 7 % rodzicoOw nie wiedziato, ze

byty takie spotkania.

Opinia rodzicow na temat spotkan

Rodzice

adaptacyjnych w przedszkolu L %
Dobre i potrzebne 41 93%
Stabe i niepotrzebne - -
Niczego nie daja - -
Nie byto takich spotkan 3 7%

W dwunastym pytaniu byly oceniane kompetencje wychowawcow wzgledem dziatan

adaptacyjnych. Okazato si¢, ze wszystkie opinie byly pozytywne. Rodzice s3 zdania, Ze

nauczyciel wykazat si¢ doswiadczeniem, umiejetnosciami, zaangazowaniem, kreatywnoscia,

kompetencja (73%) oraz, ze dzieci mito opowiadaly o swojej Pani (27%).

Opinia rodzicéw na temat kompetencji

Rodzice

wychowawcy L %
Tak, wykazal si¢ doswiadczeniem,
umiejetnos$ciami, zaangazowaniem, 32 73%
kreatywnoscia, kompetencja
Raczej tak, dziecko mito opowiadato o 12 27%

swojej Pani

Raczej nie, nie zauwazytam aby
wychowawca organizowat jakie$ zajecia
integracyjne

Nie, wychowawca nie zajmowat si¢
wszystkimi dzie¢mi

Kolejnym problem badawczym, ktory zostal poddany analizie, bylo zachowanie

dziecka w momencie rozstania z rodzicami. Bardzo milo nas zaskoczyt fakt, ze 86 % dzieci

idzie bardzo chetnie lub chetnie do przedszkola, co dowodzi, ze dziatania wczesnej adaptacji




przyniosty rezultaty. Tylko niewielki odsetek dzieci jest obojetne podczas rozstania z

rodzicami (6%), tuli si¢, ptacze (4%) oraz zgadza si¢ zosta¢ dopiero po namowie.

Zachowanie dziecka poczas rostania z
Rodzicami

0% M A. |dzie bardzo chetnie

M B. Idzie chetnie

M C. Jest mu obojetne- ani nie jest
wesofe, ani smutne

M Tulisie, ptacze

M Krzyczy, zapiera sie nogami

M Zgadza sie zostac dopiero po
namowie

Czternaste pytanie dotyczylo zachowan dzieci podczas adaptacji w przedszkolu.
Dominujagcym zachowaniem dzieci bylo bezproblemowe rozstanie z rodzicami (59%).
Natomiast 13% dzieci nie chciato wejs¢ do sali, plakato w czasie rozstania z rodzicami, 10%
dzieci potrzebowato dhuzszego czasu przebywania w sali z rodzicami, kolejne 10 % prosito

aby rodzice przychodzili wczesniej, a 8% dzieci nie chciato spa¢ na poobiedniej drzemce.

Zachowania dziecka podczas adaptacjiw
przedszkolu

H Nie chciato wejsc do sali, ptakato w czasie
rozstania z rodzicami

H Bez problemow rozstawato sie z
rodzicamii wchodzito do sali

0% 0%

M Potrzebowato diuzszego czasu
przebywaniaw sali z rodzicami

M Prosito, aby rodzice przychodzili wczesniej

M Nie chciato spac

i Niechetnie pozostawato w przedszkolu

M Krzyczato, zapierato sie nogami, kopato,
gryzto




W pietnastym pytaniu rodzice oceniali samopoczucie dzieci podczas przebiegu

spotkan adaptacyjnych. Dzieci podczas adaptacji byty radosne (25%), zadowolone (35%),

swobodne (21%), oniesmielone (18%) oraz zaniepokojone (1%). Wyniki badan pokazuja, ze

proces wdrazania dzieci w spoleczno$¢ przedszkolng przebiegatl poprawnie a zachowania

dzieci byty adekwatne do zatozen programowych.

1% - 0%

Samopoczucie dziecka podczas adaptac;ji

H Radosne

H Zadowolone

M Swobodne

M Oniesmielone
H Zaniepokojone

M Smutne

W ostatnich dwoch pytaniach cheieli$my si¢ dowiedzie¢ jaka jest ocena wprowadzania

dzieci w rol¢ przedszkolaka przez przedszkole oraz przekazywanie informacji o postepach

dziecka. Ocena rodzicow w obu pytaniach badawczych byla pozytywna. Rodzice ocenili

bardzo dobrze (55%) i dobrze (45%) przygotowanie przedszkola do wprowadzania dziecka do

spotecznosci przedszkolne;j.

- . Rodzice

Opinia Rodzicow L %
Bardzo dobrze, przedszkole spetnito moje
oczekiwania, wzorowe przygotowanie pod 24 55%
kazdym wzgledem
Dobrze nie mam zadnych zastrzezen 20 45%
Zle, brak przygotowania i zainteresowania
dzieckiem ) )

Jezeli chodzi o opinie rodzicow na temat przekazywania informacji o postepach

dziecka to 96% rodzicoéw uwaza, ze te informacje byly rzetelne 1 wyczerpujace. Natomiast 2%




rodzicow twierdzi, ze dowiaduje si¢ jedynie o niedociggni¢ciach w postepach dziecka, kolejne

2% ankietowanych rodzicow uwaza, ze nie sg informowani o postepach swoich dzieci.

. . Rodzice

Opinia Rodzicow L %
Informacp o postepach jest rzetelna i 42 96%
wyczerpujaca
Dowiaduje si¢ jedynie o niedociggni¢ciach w

. 1 2%
postepach dziecka
Praktycznie nie jestem informowana(-y) o 1 204

postepach mojego dziecka




